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---News Letter--- 
◆ABCクッキングスタジオニュース◆                               

                                    

今年の夏休みは手作りにチャレンジ！ 

お子さまも大満足の体験イベントが開催 
                                                  

この時期は夏休みならではのイベントや体験にワクワクしますよね。今年は、どんなことをしてお子さまと過ごしますか？普
段、忙しくてお子さまとの時間が取れない方も、楽しい体験で親子の距離を縮めてみましょう。「今年はお盆休みが短くて
遠出できない・・・」なんて方は、ご自宅でお子さまと料理にチャレンジしてみては？一緒に料理をすることによって、いつもと
違ったコミュニケーションが生まれたり、お子さまが積極的にお手伝いしてくれるなんて変化もあるかも。今年の夏は親子で
手作りにチャレンジして、楽しい思い出を作りましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Aタイプ：空いた時間などを活用して、おうちで気軽に手作り体験を楽しみたい。 

おうちで料理をする際は、材料や器具をそろえたりと、意外と大変だったりするものです。そんな方におすす
めなのが、計量済みの材料とレシピがセットになった手作りキット。簡単にできることで人気ですよね。手軽に
親子で料理するために、手作りキットを活用するのもおすすめです。 
 
Bタイプ：おうちでの準備はしたくない、でも手作り体験をさせたい。 

「お子さまに料理を体験させたい！」と思っていても、材料や器具の用意、後片付けの手間など、なかなかハ
ードルが高いと感じる方もいらっしゃるはず。そんな方には、料理教室がおすすめ。夏休み限定でお子さま向
けのレッスンやイベントなどを開催していることもあります。一から先生が教えてくれるため、お子さまの「学び」に
も繋がるはず！ 

【タイプ別診断】あなたはどちら？ お子さまとの手作り体験 

～夏休みはABCクッキングスタジオへ ポケモン1dayレッスン開催中～ 

全国のABCクッキングスタジオでは、満4歳～小学6年生の男女を対象に7・8
月限定「ポケモン★バナナキューブケーキ」の1dayレッスンを開催しています。レッスン
では、ピカチュウのサンバイザーをかぶって、楽しくケーキの作り方を学ぶことができま
す。作ったケーキはお持ち帰りできるので、お子さまが一生懸命作ったケーキを食べな

がら、レッスンの感想を聞くのも楽しみですね。 
※保護者のレッスン参加はできません。開催対象店舗は「1dayレッスン予約サイト」でご確認ください。 
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ABCクッキングスタジオとは・・・ 

全国に130スタジオ以上、会員数28万人の料理・パン・ケーキが楽しく学べる教室。2015年11月で創業30周年。「世界中に笑顔のあ

ふれる食卓を」を企業理念に、「ABC Cooking Studio」、子どものための食のスクール「abc kids」などを展開。2014年4月からは全スタジ

オで、男性も通えるようにサービスを拡大。（2016年1月現在：男性会員 約1万2千人）料理をつくるだけでなくライフスタイルとして楽し

む、大人のためのコンセプトスタジオも拡大中。2010年12月より海外にも出店。上海・北京・香港・台北・成都・ソウル・シンガポール・バンコ

クの8都市に16店舗を展開中。 
 

 

株式会社ABC Cooking Studio  経営企画部 広報担当：梅尾・坂尾 

〒100-0005東京都千代田区丸の内三丁目1番1号 

Email：koho@abc-cooking.co.jp  TEL：03-5220-2566  FAX：03-5220-2414 

本ニュースレターに関するお問い合わせはこちらまで 

＜レッスン概要＞  

abc kids みんなでつくろう♪ポケモン★バナナキューブケーキ 

 

参加費：1,800円（税込） 

レッスン時間：90分（実際のレッスン時間は異なる場合がございます。） 

持ち帰り：可 （4個）  

対象：満4歳～小学6年生の男女 

持ち物：エプロン・上履き・ハンドタオル 

ご予約方法：スタジオ、電話またはWEB 

1dayレッスン予約サイト https://odl.abc-cooking.co.jp/one/ 

※保護者のレッスン参加はできません。開催対象店舗は「1dayレッスン予約サイト」でご確認ください。 

 

「みんなでつくろう♪ポケモン★バナナキューブケーキ〈手作りキット〉」購入は、『ABC Cooking MARKET』から 

http://market.abc-cooking.jp/?_ga=1.264673482.453669101.1470722482 

 

 

＜ポケモン★バナナキューブケーキ＞ 
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