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ABC｜Disney Collection 2021 

～ディズニーキャラクターモチーフの体験レッスンに無料ご招待～ 

日本及びアジア、東南アジアに料理教室を展開する株式会社 ABC Cooking Studio（本社：東京都千代田区丸の

内、代表取締役社長 兼 CEO : 志村なるみ、以下 ABC）は、全国の ABC にてディズニーキャラクターをモチーフにし

た特別レッスン「ABC｜Disney Collection 2021」を開催しています。2021 年９月 1 日（水）からは、ハロウィンを

テーマにしたメニューを展開いたします。ハロウィンの定番”かぼちゃ”を使用したモンブランは、くまのプーさんが

モチーフ。また、2021 年 7 月から全国展開した、満 4 歳から小学 6 年生までのお子さまを対象とした「abc kids」

1day レッスンでは、ABC 初のスティッチが登場します。ABC の手作りメニューでおうちハロウィンパーティーを楽

しみましょう。 

https://www.abc-cooking.co.jp/campaign/2021_disney/ 

 

【レッスン開催概要】 

1.ABC に初めて来店する方限定「体験レッスン」 

メニュー：「プーさん/かぼちゃのモンブラン」 

 

 

 

 

ふわふわのスポンジ生地に、かぼちゃとマスカルポー

ネチーズを合わせたクリームをたっぷりと絞ります。 

プーさんの顔を描いて可愛らしく仕上げましょう。 

 

持ち帰り：可 

 (5 個お持ち帰り/プーさん 2 個・カップケーキ 3 個) 

 



 

 

 

 

 

2.「abc kids 1day レッスン」～満 4 歳から小学 6 年生までのお子さまを対象とした 1 回完結型のレッス

ン～ 

自分で作るから「楽しい！」子ども「やってみたい！」を引き出します  

一回完結の abc kids1day レッスンでは、レッスンを楽しんでいただきながら 

生きる基本である「食べる」ことの大切さ、手作りの食を通じて伝えられる愛情、新しいことに挑戦する勇気のココ

ロを育てます。 

 

メニュー：「スティッチ/ハロウィンシフォン・さつまいもチップス」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～体験レッスン概要～ 

・開催期間：2021 年 9 月 1 日(水)～10 月 31 日(日) 

・開催場所：全国の ABC クッキングスタジオ 

・参加費：0 円 ※ABC はじめての方 

・予約サイト：https://www.abc-cooking.co.jp/board/start_1day.html 

※9・10 月は ABC はじめての方を体験レッスンに無料ご招待。 

 通常 500 円のレッスンを 0 円で実施します。 

 

ふわふわのかぼちゃのシフォンケーキに、紫芋のクリ

ームをデコレーション。カリカリのさつまいもチップ

スをそえれば、楽しいハロウィンパーティのはじま

り！ 

 

・レッスン時間：90 分 

・持ち帰り：可 （12 ㎝ 1 台・さつまいもチップス） 

 



 

メニュー：「ミッキーマウス/チョコクリームパン」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 持ち物： エプロン・ハンドタオル 

■ご予約方法： スタジオまたはお電話、WEB にて受付中！ 

※当日はお子さまの年齢を確認させていただく場合がございます。 

※席に限りがございます。お早めにご受講ください。 

※アレルギー症状の経験がある場合は、親権者さまの責任のもと、ご受講の判断をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手ごねのパンにチャレンジ！ 

チョコクリームを包み、チョコペンでミッキーの顔を

描いて仕上げます。 

自分でこねて焼き上げるパンはふんわりおいしく格別

です。 

 

・レッスン時間：105 分 

・持ち帰り：可 （ミッキー1 個・丸パン 2 個） 

～abc kids 1day レッスン Disney メニュー概要～ 

・開催期間： 2021 年 9 月 1 日(水)～10 月 31 日(日) 

・開催場所：予約サイトをご確認ください 

・参加費：3,500 円（材料費・税込） 

・予約サイト：https://odl.abc-cooking.co.jp/one/ 



 

3．その他体験レッスン 

その他、期間限定 ABC オリジナルレシピのレッスンが満載です。 

 

<初めての方限定>ていねいに作って食べよう 鶏のみぞれ煮/鍋炊きごはん 

<初めての方限定＞海老グラタンブレッド 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～Cooking for well-being～食に関わる時間を増やすとココロはもっと豊かになる 

9・10 月は ABC クッキングスタジオにはじめての方は全員体験レッスンに無料でご招待！ 

 

■株式会社 ABC Cooking Studio 

ABC クッキングスタジオは、国内に 100 スタジオ、海外に 36 スタジオを展開し、国内・海外会員約 154 万人を誇る

世界最大級の料理教室（2021 年 4 月時点）。世界フリー通学を目指して、2010 年 12 月より中国・香港・台湾・シ

ンガポール・タイ・韓国・マレーシア・インドネシアの海外 8 ヶ国・地域に 36 店舗を展開し、東南アジア圏を中心

にサービスを拡大中。「世界中に笑顔のあふれる食卓を」を企業理念に、「手作りの食」の大切さと楽しさを提案し

ている。料理・パン・ケーキを学べる「ABC Cooking Studio」のほか、4 歳からのクッキングスタジオ「abc 

kids」、食を通して健康的なライフスタイルをサポートする「HEALTH LABO」など、幅広いブランドを展開中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

■ 会社名：株式会社 ABC Cooking Studio（http://www.abc-cooking.co.jp/） 

■ 代表取締役社長 兼 CEO : 志村 なるみ 

■ 設立：1987 年 4 月 

■ 資本金：1,000 万円 

■ 従業員数：2,712 名 (2021 年 4 月 1 日時点) 

■ 本社所在地：〒100-0005 東京都千代田区丸の内三丁目 1 番 1 号 

■ 事業内容：ABC クッキングスタジオの全国展開・家庭用雑貨等のデザイン、販売 

 

 

株式会社 ABC Cooking Studio  広報：重文字 

〒100-0005 東京都千代田区丸の内三丁目 1 番 1 号 

Email：koho@abc-cooking.co.jp  TEL：03-5220-2566  FAX：03-5220-2414 

会社概要 

本リリースに関する問い合わせ先 

http://www.abc-cooking.co.jp/
mailto:koho@abc-cooking.co.jp

