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東京リベンジャーズ（佐野万次郎） 

ハイキュー！！（田中龍之介） 

ムヒョとロージーの魔法律相談事務所（ロージー） 

Press Release 

報道関係各位 

人気声優が ABC クッキングスタジオのインストラクターを担当！ 

音声と動画で学ぶセルフスタイルレッスン「イケボレッスン」を開講 

～『東京リベンジャーズ』マイキー役で人気急上昇中の声優 林勇さんが出演決定！～ 

 

日本及びアジア、東南アジアに料理教室を展開する株式会社 ABC Cooking Studio（本社：東京都千代田区丸の

内、代表取締役社長 兼 CEO : 志村なるみ、以下 ABC）は、5 月 1 日より、動画内に音声で登場するインストラクタ

ーと一緒にパンを作るセルフスタイルレッスン『イケボレッスン』を開講いたします。『イケボレッスン』は 2021

年 9 月より全国の ABC で導入している「スタジオの材料や道具を自由に使って自分のペースで学べる TABLET 

LESSON」の企画としてスタート。タブレット越しに 3 人の個性豊かなキャラクターがレッスンをサポートします。

パンの焼きあがりを待つ間に聞くことができる「シークレットトーク」が特典として盛り込まれており 2 時間のレッ

スン中、受講者を飽きさせないコンテンツとなっています。また今回は、twitter を使用したサイン色紙プレゼントキ

ャンペーンも実施しており、会員だけでなく一般の皆さまにもご参加いただける内容となっております。 

 

キャラクター1：イケメン完璧執事カオル CV: 林 勇 

なんでも完璧にこなすスーパー執事。主人には小さい頃から勉強も教えており、その息抜きとしてパンを食べさせて

いた。主人のパン作りを度々見守っている。 

                             

          

 

 

 

 

 

 

キャラクター2： ⽢えん坊後輩男⼦ゆうと CV: 小川 海斗 

同じ職場の後輩。うさぎを飼っておりカフェ巡りが趣味の癒し系男子。情報通でパンの作り方にも詳しい。 

先輩のパン作りにつきあってくれている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

キャラクター3： ジムの熱血トレーナーTAICHI CV: 柴山 大星 

SNS で人気のパーソナルトレーナー。姉の影響でパン作りにも精通している。ひょんなことからパン作りをトレーニ

ングしてもらうことに…。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【レッスン概要】 

開催期間：2022 年 5 月 1 日（日）～ 

開催場所： 全国の ABC クッキングスタジオ 

https://www.abc-cooking.co.jp/campaign/202205_tablet_voiceactor/ 

※ABC のブレッド基礎クラスのチケットをお持ちの方にご受講いただけます。 

 

【サイン色紙プレゼントキャンペーン】 

 

林勇さん他 2 名のサイン色紙が抽選で 1 名様に当たる RT キャンペーンを実施いたします。ABC オフィシャル

Twitter アカウントの該当ツイートを RT することで応募が可能です。 

 

【公式 Twitter アカウント】https://twitter.com/abc_cooking 

【キャンペーン詳細】 

https://www.abc-cooking.co.jp/campaign/202205_twitter_voiceactor/ 

 

ABC のセルフスタイルレッスン「TABLET LESSON」とは 

https://www.abc-cooking.co.jp/campaign/202205_twitter_voiceactor/


 

 

「TABLET LESSON」はスタジオの材料や道具を使い自分のペースでパンを作るセルフスタイルレッスンです。ABC

のテーブルを自宅のキッチンのように使って、「一人で作る力を身につける」ことができます。「TABLET 

LESSON」はスタジオ内で自分の時間を大切にでき、サードプレイスとして ABC をご活用いただくことができま

す。また、リアルなレッスンと「TABLET LESSON」を繰り返すことで実践力を養います。 

 

■株式会社 ABC Cooking Studio 

ABC クッキングスタジオは、国内に約 100 スタジオ、海外に 36 スタジオを展開し、国内・海外会員約 158 万人を誇

る世界最大級の料理教室（2022 年 1 月 1 日時点）。世界フリー通学を目指して、2010 年 12 月より中国・香港・台

湾・シンガポール・タイ・韓国・マレーシア・インドネシアの海外 8 ヶ国・地域に 36 店舗を展開し、東南アジア圏

を中心にサービスを拡大中。「世界中に笑顔のあふれる食卓を」を企業理念に、「手作りの食」の大切さと楽しさを

提案している。料理・パン・ケーキを学べる「ABC Cooking Studio」のほか、4 歳からのクッキングスタジオ「abc 

kids」、食を通して健康的なライフスタイルをサポートする「HEALTH LABO」など、幅広いブランドを展開中。 

 

 

 

■ 会社名：株式会社 ABC Cooking Studio（http://www.abc-cooking.co.jp/） 

■ 代表取締役社長 兼 CEO : 志村 なるみ 

■ 設立：1987 年 4 月 

■ 資本金：1,000 万円 

■ 従業員数：2,355 名 (2022 年 1 月 1 日時点) 

■ 本社所在地：〒100-0005 東京都千代田区丸の内三丁目 1 番 1 号 

■ 事業内容：ABC クッキングスタジオの全国展開・家庭用雑貨等のデザイン、販売 

 

 

株式会社 ABC Cooking Studio  広報：金井 

〒100-0005 東京都千代田区丸の内三丁目 1 番 1 号 

Email：koho@abc-cooking.co.jp  TEL：03-5220-2566  FAX：03-5220-2414 

会社概要 

本リリースに関する問い合わせ先 

http://www.abc-cooking.co.jp/
mailto:koho@abc-cooking.co.jp

